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生平 

聖瑪加利大·嘉士魯於 1287 年在意大利麥都娜狄堡壘內誕生，父母出自名門，懷孕時期望有個健壯威武的兒子，

但嬰兒出生卻是個矮小、駝背、失明又雙腳長短不一的女孩，父母不能接受，連名字都不給她，交由婢女照顧，

婢女帶她去領洗時給她起名瑪加利大，是珍珠的意思。瑪加利大的父母覺得她的存在是恥辱，一直刻意隱藏。六

歲開始被獨自禁錮在家庭教堂旁的一個狹小房子裡，只准參與彌撒，由家庭神師教授要理，房子沒有門，只有一

扇開往教堂和另一扇用來送必需品的窗，父母企圖達到除了堡壘的人外，無人知道瑪加利大的存在。 

她被關了十多年後，父母帶她去嘉士魯祈求治癒神蹟，失敗後把她遺棄街頭。瑪加利大一直沒有怪責父母，為保

他們的名聲亦沒有透露他們的名字。20 歲天生障礙和被遺棄的瑪加利大沒有怨天尤人，她的信德和勇氣令人感

動，被當地的乞丐和貧苦人家當作一份子收留和供應食物，她的虔誠亦感動了當地的女修道院，打破了一些如體

格正常的規例收留她，但她嚴守會規熱心祈禱，顯露了其他修女的散漫，結果被逐出修會。道明會第三會的一班

在俗婦女破例讓瑪加利大加入她們已婚或寡婦的團體。她開始專務祈禱、探訪病患和囚犯及教導孩子的工作。她

照顧的病人有些奇蹟般痊癒，頑固的囚犯亦在她祈禱後突然悔改，奇蹟越來越多，大家都稱揚她的聖德。瑪加利

大於 1320 年逝世，終年三十三歲。去世的那天，貧民把教堂阻塞著要求把「聖人」葬在聖堂內，神父正和他們爭

論時，一個跛腳的女孩觸摸遺體後立即痊癒，於是瑪加利大就被獲准埋葬在教堂內。聖瑪加利大·嘉士魯於 2021

年宣聖，她是維護生命運動和身心障礙者的主保。 

反省 

每個父母都希望子女出生時健康完美，長大後成為一個有用的人，但何謂「完美」「有用」呢？瑪加利大被父母視

為令他們蒙羞的無用怪物，創造萬物的天父卻選擇透過她顯了不少奇跡。上主派遣她教導我們生命的價值，世上

每一個人，不論健康還是身心障礙的，都是祂完美的創造。不同的人神妙地推動著祂的永恆計劃，我們沒有資格

把任何一位標籤。讓我們欣賞每一個人的價值，與身心障礙者共處時，學習當日嘉士魯的貧苦和乞丐，以愛心相

待和留意他們的需要。 

祈禱 

儘管天生障礙，遭受父母虐待和遺棄，聖瑪加利大仍然保持平靜、開朗和勇敢，她從不怨天尤人或灰心喪志。

她每天參加彌撒，熱切祈禱，以信仰的眼光接受自己的痛苦。她深信上主仁愛美善，不問受苦的原因，而視作

跟隨基督的途徑。她曾經說︰「耶穌甚至被祂自己的人民所棄絕。天主給我類似的看待，好使我能進一步地追隨

著祂。我還未配接近祂呢﹗」我們遇到的挑戰一定無法與聖瑪加利大相比，願我們學習她的態度，藉著祈禱得來

的力量，獻上痛苦，跟隨基督。 

願我們學習聖瑪加利大以信仰的眼光接受痛苦，步武基督。 

我們特別為身心障礙者祈禱。聖瑪加利大·嘉士魯，為我等祈。 

 


