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生平 

聖瑪利亞．葛萊蒂於 1890年在義大利出，家貧，沒有機會上學，父親是佃農，一家人與另一個佃農和他的兒子亞

歷山卓同住在一棟房子。父親早死，母親辛勞養活六名年幼的子女，她和其他子女下田，但因力弱需亞歷山卓父

子協助粗重的農務，瑪利亞負責兩家人的家務及照顧幼妹。1902 年 7 月，20 歲的亞歷山卓試圖強姦 11 歲的瑪麗

亞。之前他已曾經多次騷擾瑪麗亞要求親熱，但被強烈拒絕，瑪利亞不敢告訴別人，因亞歷山卓威嚇要傷害她的

家人，又怕沒有他們父子協助一家便無法維生，只好儘量避開與他獨處的機會。事發當日只有瑪利亞和睡著了的

幼妹在家，亞歷山卓衝入屋內抓住瑪利亞，瑪利亞努力掙扎大叫：「不！天主不希望如此，這是犯罪啊！」並表示

寧死不屈，亞歷山卓不能得逞，怒極取起一把 10 吋的錐子威脅她，當她再度拒絕時，他刺了她 14 次後逃離現場。 

瑪麗亞被發現時倒臥血泊，急送醫院動手術，但受傷太重，生存無望。本堂神父知道便到醫院陪伴及辦聖事，問

瑪利亞能否寬恕兇手，她說：「我為愛耶穌寛恕他…我也願意他和我一樣升天堂。」又為他祈禱。忍受了長久的痛

苦之後，瑪利亞看著聖母的畫像離世，終年 11 歲。亞歷山卓很快被捕，判處 30 年監禁。他一直態度惡劣，不肯

悔改，心理狀況甚差，直到入獄八年後的一個晚上，夢到瑪麗亞送他百合花（貞潔的象徵），遞到他手中立即燃

燒起來。他醒後徹底覺悟，心靈回復平靜，在獄中懺悔，甘心受罰。出獄後的他在平安夜找到瑪利亞的母親跪求

寬恕，之後獲准入嘉布遣會修道院，在花園裡工作安度餘生。聖瑪利亞．葛萊蒂是遭受性侵的受害者及貞潔的主

保。 

反省 

亞歷山卓的母親在他小時死在精神病院中，兄長自殺，他和酗酒的父親相依為命，被形容為一個沈默害羞的人，

是什麼令他變得那樣凶殘的呢？他死後留下一封信，表示自己當時受到報章及傳媒的影響，以致犯下彌天大罪。

1947 年在瑪麗亞．葛萊蒂被列真福品的典禮後，教宗庇護十二世不但讚揚她為了保衛貞潔而獻出自己的生命，

更斥責當時誨淫的報章、戲劇和電影。今天的大眾傳媒、社交平台以至網上遊戲對色情暴力的渲染比當年更甚，

亞歷山卓的例子提醒我們不能將此視為常態而忽略，因為真的可能影響某些青少年的價值觀，令他們做出害人害

己的錯誤決定。 

祈禱 

出獄後的亞歷山卓在平安夜向瑪利亞的母親跪求寬恕，如果我們是她，曾經目睹倒在血泊的女兒，陪著十一歲的

她痛苦地等候死亡，還可以原諒這個殺死愛女的兇手嗎？事實上她真的可以，她對亞歷山卓說：「如果瑪麗亞寬

恕了你，天主也寬恕了你，我怎麼能不寬恕你呢？」之後她更陪伴他一起參與子夜彌撒及領受聖體，一起在基督

內共融。 

聖瑪利亞．葛萊蒂願意寬恕仇人的聖德超越生死，不但讓天主的恩寵流入亞歷山卓的生命，把他從邪惡中釋放出

來，也同時把自己的母親從仇恨中釋放。當我們誦念天主經到「求祢寬恕我們的罪過，如同我們寬恕別人一樣」，

但卻覺得無法寬恕他人時，讓我們向聖瑪利亞．葛萊蒂學習，把自己和他人都交託於主，讓寬恕的聖德把大家從

交纏不清的怨恨和憤怒中釋放出來。 

願我們學習聖瑪利亞．葛萊蒂為愛耶穌而寬恕仇人的聖德及為他們祈禱。 

我們特別為遭受性侵的受害者及犯罪的人祈禱。聖瑪利亞．葛萊蒂，為我等祈。 

 


