
9月 22 日    今週聖人：聖馬希連．高比   陳玉芙 

生平 

聖馬希連．高比於 1894 年生於波蘭，父親是德國人，母親是波蘭人。少年頑皮，12 歲時母親氣極，向他慨歎不

知他將來要淪落到什麼樣子，高比驚悔，祈禱時詢問聖母自己的將來，在神視中獲得紅白雙冠的許諾，分別象徵

殉道和貞潔。16 歲加入方濟住院會，1918 年在羅馬晉鐸。高比神父一向孝愛聖母，在羅馬攻讀課程時，和六位修

士共同創立聖母騎士團，希望藉聖母的代禱使罪人回頭，並令仇恨教會悔改。回國後用報章及電台宣揚教理，十

分成功。他又建立最大的方濟會修道院「聖母城」，鼓勵修生在聖母帶領下做天主的勇兵，奉行天主聖意，抵抗魔

鬼。1930 年高比神父和同伴到長崎發行日文版《無玷聖母騎士月刊》，該雜誌至今仍然繼續福傳工作。 

1939年高比神父奉召回國，被任命為「聖母城」的院長。同年第二次世界大戰爆發，德國佔領波蘭，高比神父被

捕，數月後獲釋。他拒絕簽署一份承認他有德國血統的文件，即是放棄了一些可得的德國公民權利。他繼續在

修院工作，並匿藏難民，包括 2000 名逃避納粹追殺的猶太人。1941 年 2 月高比神父被德軍逮捕，解往惡名遠播

的奧斯維辛集中營。同年 7 月有囚犯越獄，德軍準備餓死十名囚犯來抵罪。其中一個哭訴自己有妻有子，高比

神父挺身而出自願代他受刑。在十人被困牢房期間，高比神父領導眾人祈禱唱歌。約三個星期後，神父和其他

三人奄奄一息，被注射毒針而死。享年 47 歲。1971 年教宗保祿六世宣告高比神父為真福，列入「精修」類，穿白

色祭披；但當教宗若望保祿二世為他宣聖時，則尊敬他為「殉道」，祭披是紅色，呼應了聖馬希連·高比少年時的

神視。 

反省 

聖馬希連．高比最後的無私奉獻並非逞一時之勇，這事之前，他一直都向著這個方向行走。他不是獨善其身的

人，不論在羅馬、日本、還是波蘭，他都熱切渴望世人能悔改皈依。在亂世之時，無辜的人遭受傷害，高比神

父放棄應得的權利，拒絕置身事外，反而盡可盡之力幫助救援，以至自己亦身陷險境，他最後代人赴死的抉擇，

表達了他對公義的天主的信德和免人傷痛以身相代的愛德，封聖時教宗若望保祿二世稱他為「愛德的殉道者」。 

聖馬希連．高比生活在第二次世界大戰種族迫害的時代，不幸幾十年後，世界各地種族迫害事件在新聞中仍時有所

聞，讓我們學習聖馬希連．高比，不要因為生活在安全的環境，而無視受苦者的需要，盡一己之能力儘量幫助他們。 

祈禱 

聖馬希連．高比教導修生成聖不難，只要把自己的意志與天主聖意結合，而最能跟隨天主聖意的就是聖母瑪利亞， 

讓我們求她代禱，好能像她一樣跟隨天主聖意，走成聖之路。 

願我們學習聖馬希連．高比懷犧牲精神，盡力幫助有需要的人， 

我們特別為受種族迫害的兄弟姊妹祈禱。 

聖馬希連．高比，為我等祈。 

 


