
粵語婚配聖事準備課程 

「 滿載喜樂的婚姻」 
 

「人單獨不好，我要給他造個與他相稱的助手。」 （創 2:18） 
「從創造之初，天主造了他們一男一女。為此，人要離開他的父母，
依附自己的妻子，二人成為一體，以致他們再不是兩個，而是一體
了。所以，天主所結合的，人不可拆散。」(谷 10:6-9) 
 
婚姻不但是人生重要的大事，更是天主給人類愛的計劃，是一個聖召。
天主邀請進入婚姻聖事的男女，生命從此不再是兩個，而是一體，並
挽手行甘苦與共的路。 
 
堂區將於 今個秋季舉辦粵語婚姻聖事準備課程(Joy-Filled Marriage 
Course)，日期為 10 月 31 日至 11 月 28 日(連續 5 個星期六早上)。本
實體課程不僅深入探討天主計劃的婚姻, 更有陪導員夫婦分享實用的
婚姻生活錦囊, 鼓勵基督徒夫婦活出豐盛而美好的婚姻! 歡迎計劃於
2027年結婚的準夫婦、需要補辦婚配聖事的夫婦及渴望深入了解天主
教婚姻的朋友。 
 

日期:  
2026 年 

10月 

31 日 

11月 

7 日 

 

14 日 

 

21 日 

 

28 日 

地點: 
多倫多中華殉道

聖人堂堂區中心 

 
#B2 室 

 
#B1 室 

 
#B1 室 

 
# B2 室 

 
#B4 室 

時間: 星期六 上午 9:00 時至下午 1:00 時 

 

語言: 粵語 (給予中、英語講義及練習) 

費用: 每對夫婦, 加幣$200 元(包括講義、証書、參考資料等) 

報名: 請將塡妥的表格及費用交回堂區辦公室. 不設退款. 

查詢: Kelvin and Carmen Tsang: 416-301-7283 

           e-mail address: marriagejoyfilled@gmail.com 
 

課程內容 

婚姻生活實用錦囊 天主計劃的婚姻 

- 婚姻的承諾與德行 - 天主建立的婚姻聖事 

- 婚姻的目標與使命 - 基督修復天主的計劃 

- 愛與溝通 - 「我願意」代表什麼？ 

- 意見分歧的處理 - 夫婦之愛與忠誠 

- 家庭經濟、資源運用、時間分配 - 欣賞並對生育開放、自然生育計劃 

- 親密愛人：性與祈禱生活 - 邀請天主居於我們的婚姻生活 

 
注意：參加者必須出席全部課程及完成習作，才能領取証書 

 


